
みんなで北方領土の
自然や歴史を調べて
みよう。

2025年版

（北方領
土）

納沙布岬から望む北方四島の島々
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色丹島
しこたんとう

志発島
し ぼつとう

水晶島
すいしょうとう

貝殻島灯台
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▲こちらから北方領土
の動画が見られます

小学生用北方領土学習資料
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こんなに
近いんだね。
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こんなに大きい
んだね…

北海道本島、本州、四国、九
州を除くと、択捉島は日本で
一番大きく、国後島は二番目
に大きな島になるんだね。

こんなに
近いんだね。



1,772

昔の子どもたちは、
何をして遊んでい
たのかなあ？

おばあちゃんの
お話聞いてみようよ！



えんぞう

1,582m

西単冠山
1,629m

貴重な動物がいたり、
いろんな種類の魚が
捕れたりしたんだね。
と

にし ひとかっぷやま
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昔の子どもたちは、
何をして遊んでい
たのかなあ？

おばあちゃんの
お話聞いてみようよ！



③1644年（正保元年）、
江戸幕府は、「正保御国
絵図」を作りましたが、
この地図には「クナシ
リ」「エトホロ」などと
名のつけられた島々が
書かれています。

しょうほう お くに

え ず

④1798年（寛 政10年）、
江戸幕府は、蝦夷地調
査隊を派遣し、択捉島
の岬に「大日本恵登呂
府」という、日本の領土
であることを証明する
標柱を建てました。

は けん

だい

ふ

にっ ぽん え と ろ

え とろふとう

　1904年（明治37年）に日本とロシアの間で戦
争が起こり（日露戦争）、戦争後の取り決めで樺
太の南半分が日本の領土となりました。

から

ふと



ぼ さん

こう ふく

　ロシアは、北方領土の島々を含めて領海12海里を主張しています。日本の漁船がその周辺の海域に入ると、ロ
シアによる日本漁船のだ捕（つかまえること）や銃撃が後をたたず、だ捕された乗組員は抑留され、数年間も帰国す
ることがゆるされないという人もいました。そこで北方領土付近での漁業について日本とロシアの国の間で話し合
いが始まり、1998年（平成10年）に漁民が安心して操業できる約束がなされました。その後もより安全に漁ができ
るように話し合いを続けていますが、2006年（平成18年）には銃撃により若い漁師が死亡する事件も起き、だ捕もなく
なりません。安全な操業は皆の願いです。

　北方領土の返還要求運動は、1945年（昭和20年）に北方領土の元島民が中心となって
根室ではじまり、その後、北海道から全国各地に広がりました。
　1981年（昭和56年）には、全国からの募金によって、納沙布岬に北方領土の返還を願
うシンボル像「四島のかけ橋」が建てられ祈りの灯があかあかと燃え続けています。
　日本政府は1981年（昭和56年）、毎年2月7日を「北方領土の日」と決め、この日を
中心に北方領土の問題を正しくわかってもらうための行事が開かれるようになりました。

　現在は、「北方領土の日」以外にも、署名運動、
北方領土パネル展、ポスターや標語の募集、弁論
大会など、いろいろな活動が行われています。
　この2月7日という日は、1855年（安政元年）「日
露通好条約」が結ばれ、
択捉島とウルップ島の
間に国境が決められた
意義ある日なのです。

がんばっている人が
たくさんいるんだね！
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わからないことが
あったらここに
聞いてみよう。

第23回（2024年度）「北方領土の日」ポスターコンテスト
最優秀賞（小学校）　札幌市立資生館小学校　縄 乃々香さんの作品

この交流が続けられて
両国民の理解と友好が
深まるといいね。

　北方領土について、少しわかってもらえましたか。ぜひ、
これからもくわしく勉強してください。
　北方領土についてくわしく書いた「小学生のよみもの」
は北方同盟ホームページの「ダウンロードメニュー」から
見ることができます。　https://www.hoppou-d.or.jp

○外務省　○内閣府北方対策本部　○北海道（北方領土対策本部）
○1市4町（根室市、別海町、中標津町、標津町、羅臼町）
○（独）北方領土問題対策協会　○（公社）千島歯舞諸島居住者連盟
○（公社）北方領土復帰期成同盟

関係団体

【発行】
公益社団法人　北方領土復帰期成同盟（略称：北方同盟）
〒060-0001 　札幌市中央区北1条西３丁目３番地 
　　　　　　　　敷島プラザビル3F
電　　　話　011-205-6500 　
ファックス　011-205-6501
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　北方領土の問題を平和的に解決するためには、日本人と北方領土に住むロシアの
人々がお互いに理解し合い友好
を深めることが必要だというこ
とから、1992年（平成4年）に「北
方四島交流（ビザなし交流）」
が始まりました。
　今までに日本人は14,356人
が四島を訪問し、ロシア人は
10,132人が日本を訪れて、交
流が進められてきています。

クイズ「北方領土」
１．北方領土の島の名前は？
　　択捉島、　　　　　島、
　　　　　　　島、歯舞群島
２．北方領土で一番大きな島はどこ？
　　　　　　　　 島
３．1855年、日ロ間で話し合いにより
　　正式に国境を決めた最初の条約は？
　　　　  　　　　　条約

４．このとき決められた国境は
　　択捉島と何島の間？
　　　　　　　　 島
５．納沙布岬から一番近い
　　北方領土までの距離はどのくらい？
　　　　　　　　 ㎞
６．北方四島の面積の合計は？
　　　　　　　　 ㎢

※２０２０年（令和２年）以降、新型コロナウイルス感染症の影響やロシアによるウクライナ侵略を受けた日露関係の悪化により、北方四島での墓参や自由訪問、
　ビザなし交流を行うことができていません。

しん あっ かきょう りゃくえい


